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De gegevens van 257 mensen met het Guillain Barré Syndroom (GBS) werden bestudeerd. Hun 
gemiddelde leeftijd van 54 jaar. Bij 44 mensen (17%) was er al sprake van diabetes, voor de 
ontwikkeling van GBS. Zij hadden ernstiger beperkingen op het dieptepunt van de ziekte en bij 
ontslag. Zij waren gemiddeld ouder (64 jaar) dan de mensen met GBS zonder diabetes. Zowel leeftijd 
als de aanwezigheid van diabetes waren significante voorspellers van meer ernstige beperkingen, 
zowel op het dieptepunt van de ziekte als bij ontslag. De aanwezigheid van diabetes beïnvloedt de 
korte termijn prognose van GBS, onafhankelijk van de leeftijd.  
 
 


